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6 Zon: goed voor u
In aanloop naar de

Themadag van het

Huidfonds over Huid,

Licht en Laser vindt u in

deze uitgave van HUID een

artikel over de preventie

van huidkanker, het gebruik

van (zon)licht bij de

behandeling van chronische

huidaandoeningen en de

positieve effecten van

zonlicht op onze

gezondheid.

11 Huid, Licht en Laser
Informatie van het Huidfonds over haar Themadag en de

campagne Check je vlekje.

11 Kruipworm
In de rubriek ‘Huidaandoeningen die iedereen kunnen

overkomen’ bespreken we kruipworm, ook wel ‘creeping

eruption’ genaamd. Het beestje vormt een onverwacht en

onaangenaam souvenir van tropische vakanties, overigens

zonder blijvende gevolgen.

12 Steven & tubereuze sclerosis
Steven Kammenga is een jonge man die geniet van het

leven. Zijn tubereuze sclerosis zorgt ervoor dat hij elke

anderhalf jaar naar een specialist moet om zijn nieren

te laten controleren. En ja, door alle bultjes in zijn gezicht

ziet hij er anders uit. Maar daar zit hij niet mee.

15 HUID en wetenschap
In Nederland en daarbuiten zijn veel onderzoekers actief

om te achterhalen hoe chronische huidaandoeningen

ontstaan en hoe ze het beste behandeld kunnen worden.

De HUID-redactie maakt voortaan voor u een selectie

uit de vele publicaties.

16 Dermatomyositis
Bij dermatomyositis is er

onder andere sprake van

ontstekingen in de kleine

bloedvaatjes in de huid.

Dr. Gerald Hengstman,

als neuroloog werkzaam

in het Catharina Ziekenhuis

en het Máxima Medisch

Centrum in Eindhoven,

vertelt u wat over deze

aandoening bekend is.

19 Informatie en belangenbehartiging
De Vereniging van Allergie Patiënten bestaat vijftien jaar.

Voorzitter Jan Degen vertelt dat de vereniging dit jubileumjaar

haar naamsbekendheid wil vergroten. Met haar dienstverlening

sluit de vereniging aan bij de ledenwens: informatievoorziening

en het behartigen van de patiëntbelangen.

21 Huid- en verenigingsnieuws

22 De invloed van hidradenitis/acne inversa
op de kwaliteit van leven
Uit onderzoek is bekend geworden welke invloed hidradenitis

heeft op het dagelijks leven van mensen met deze aandoening.

Het artikel in deze HUID geeft niet alleen een overzicht

van de resultaten, u leest ook de reactie van de Hidradenitis

Patiënten Vereniging.

23 Huidcontact
Een column van Gabriëlle Kuijer,

eindredacteur van HUID.

25 Patiëntenverenigingen

27 Huidlandschappen van verf en vondsten
Beeldend kunstenaar Els Vegter heeft een fascinatie voor huid.

Deels komt dit voort uit de ervaringen met haar eigen

huidproblemen. “Inmiddels heb ik mijn niet-perfecte huid

geaccepteerd”, zegt ze in dit interview. En nu maakt ze iets

mooi door het juist niet perfect te laten zijn.

30 Puzzel

30 Hoe ontvang ik het magazine HUID?
Informatie over (collectieve) abonnementen.




