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Geachte lezer,

Herkent u dit: de dokter heeft u een zalf of een pil voorgeschreven, u komt net thuis van de apotheek,

maakt de verpakking open, leest de bijsluiter en de moed zakt u in de schoenen. Wat een lijst

met mogelijke bijwerkingen! De een nog heftiger dan de ander en terwijl het product bedoeld is

om uw huidaandoening te verbeteren, loopt u de kans er zomaar een jeukende, geïrriteerde huid

aan over te houden. Fijn.

Ons hoofdartikel gaat over de veiligheid van medicijnen en mogelijke bijwerkingen.

Directeur van het Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb, Kees van Grootheest, zet uiteen

wanneer een product op de Europese en dus Nederlandse markt mag en hoe het zit met die lijst

met bijwerkingen. Hij pleit voor maximale openheid over mogelijke bijwerkingen en roept iedereen op

de ervaren bijwerkingen ook bij Lareb te melden. Tegelijkertijd drukt hij u en mij op het hart

dat geneesmiddelen alleen op de markt komen en blijven als de positieve effecten de mogelijke

bijwerkingen ruimschoots overtreffen. Bij nieuwe medicijnen is het effect op zeer lange termijn vaak nog

niet te overzien. Ook daarom is het belangrijk alle niet-gewenste effecten te melden.

Namens de redactie wens ik u veel leesplezier en een succesvolle behandeling.

Met vriendelijke groet,

Peter Simons, hoofdredacteur
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Omdat iedere huid een andere
gevoeligheid heeft, raadt HUID
u aan tips eerst uit te proberen
op een klein stukje van uw huid.

Vragen en suggesties
Wilt u reageren op deze uitgave
van HUID, of hebt u ideeën en
suggesties voor komende uitgaven:
neem contact op met de redactie:
(030) 28 23 995 of info@huidfonds.nl.
Voor vragen over huidaandoeningen,
behandelmethoden, et cetera, neemt
u contact op met de Huid-Infolijn:
(030) 28 23 996.

Patronen Huidfonds 2010
Abbott • Astellas Pharma B.V. •
Dermalex Repair (Chefaro Nederland B.V.) •
Dermolin • Eucerin • La Roche-Posay •
Leo Pharma B.V. • Louis Widmer •
Meda Pharma • Neutral Huidverzorging •
Samenwerking Verantwoord Zonnen (SVZ) •
Vaseline • Vichy • Wyeth Pharmaceuticals B.V.

HUIDFONDS: voor een gezonde huid, meer onderzoek, betere zorg, goede voorlichting

en deskundigheidsbevordering. Steun mensen met een huidaandoening en word donateur.

www.huidfonds.nl of (030) 28 23 995. Stichting Nationaal Huidfonds, giro 77331.
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