
Geachte lezer,

Het is deze maand exact 13 jaar geleden dat de eerste uitgave van het magazine HUID verscheen.

Een spannend moment, zoals ik mij dat nu nog herinner. Vol verwachting werd het eerste en toen

nog enige communicatiemedium van het Huidfonds verzonden. De reacties waren positief en vanaf

die tijd heeft HUID zich ontwikkeld tot een volwaardig magazine met betrouwbare informatie dat niet

meer is weg te denken uit de wereld van de huidpatiënt, de dermatoloog, huisarts, huidtherapeut,

schoonheidsspecialist en dermatologieverpleegkundige.

Afgelopen juni was het koperen jubileum van HUID. Wij hebben daar niet direct openlijk bij stil gestaan,

maar achter de schermen wel. Onze huid vernieuwt zich in gemiddeld 28 dagen. Na 25 semesters

(twaalf en een half jaar) is de tijd aangebroken voor het magazine HUID om zich te vernieuwen.

Vernieuwen in uitstraling, vernieuwen op inhoud en vernieuwen naar de doelgroep die het Huidfonds

wil bereiken. Vanaf 2011 zullen wij deze vernieuwingen geleidelijk doorvoeren.

Vernieuwing zal ook optreden in de leiding van de redactie. Per 1 januari treedt Jannes van Everdingen

aan als hoofdredacteur van magazine HUID. Ik ga mij dan meer richten op mijn taken als financieel

directeur Huidfonds. Uiteraard blijf ik bij HUID betrokken, zij het van iets meer afstand.

Ik ben ervan overtuigd dat HUID een prachtige nieuwe toekomst tegemoet gaat.

Ik wens ook u alle goeds voor de toekomst en dank u voor de waardering waarmee u HUID

de afgelopen jaren gelezen heeft.

Met vriendelijke groet,

Peter Simons, hoofdredacteur

voorwoord / inhoudcolofon
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Omdat iedere huid een andere
gevoeligheid heeft, raadt HUID
u aan tips eerst uit te proberen
op een klein stukje van uw huid.

Vragen en suggesties
Wilt u reageren op deze uitgave
van HUID, of hebt u ideeën en
suggesties voor komende uitgaven:
neem contact op met de redactie:
(030) 28 23 995 of info@huidfonds.nl.
Voor vragen over huidaandoeningen,
behandelmethoden, et cetera, neemt
u contact op met de Huid-Infolijn:
(030) 28 23 996.

Patronen Huidfonds 2010
Abbott • Astellas Pharma B.V. •
Dermalex Repair (Chefaro Nederland B.V.) •
Dermolin • Eucerin • La Roche-Posay •
Leo Pharma B.V. • Louis Widmer •
Meda Pharma • Neutral Huidverzorging •
Pfizer B.V. • Samenwerking Verantwoord
Zonnen (SVZ) • Vaseline • Vichy

HUIDFONDS: voor een gezonde huid, meer onderzoek, betere zorg, goede voorlichting

en deskundigheidsbevordering. Steun mensen met een huidaandoening en word donateur.

www.huidfonds.nl of (030) 28 23 995. Stichting Nationaal Huidfonds, giro 77331.
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4 Huidzorg 2011 in 11 hoofdstukken
Zo zien de Huidfederatie en de NVDV
de ontwikkelingen.

8 ”Ik schaamde me voor mijn huid“
Samuele Marsura heeft het achter zich
kunnen laten.

11 Verborgen aandoening of
ongekende schoonheid?
Een kwart eeuw Alopecia Areata
Patiëntenvereniging.

12 Samen zijn we sterk!
Het Huidfonds, de NVDV en de Huidfederatie
werken samen.

13 UGG’s op recept
Column van het Nederlands Huisartsen
Genootschap.

14 Opeens een opgezet gezicht
Dat is een van de kenmerken van angio-oedeem.

17 Samen werken aan zichtbaarheid
De Landelijke vereniging voor vitiligopatiënten
bestaat twintig jaar.

18 Vernielde kunst
Stof tot nadenken op een lange winteravond.

20 Tomatenpuree beschermt tegen huidschade
Lees het in de rubriek Wetenschap.

21 Informatie en contact
De Stichting Lichen Sclerosus.

22 Huidproblemen na borstkanker
Soms te voorkomen, meestal goed behandelbaar.

25 Uit de praktijk van de huidtherapeut
Namens de Nederlandse Vereniging van Huidtherapeuten.

26 Huid- en verenigingsnieuws

27 Dwalingen en drogbeelden
Column van prof. dr. Th. van Joost.

28 Wees voorzichtig met de ballon van een ander
Deze boodschap namen kinderen mee naar huis.

30 Puzzel

30 Hoe ontvang ik het magazine HUID?
Informatie over het Huidfonds-donateurschap.




