
6 Etikettering: patiënten positief 
over nieuwe wetgeving

Op de verpakking van 

voedingsmiddelen staat al 

langer welke ingrediënten 

zij bevatten. Sinds november

2005 is de wetgeving strenger

geworden en moeten de 

aanwezige allergenen duidelijk

vermeld zijn. Mensen met een 

voedselallergie zijn hier blij

mee - hoewel het niet al 

hun problemen oplost.

9 Huidcontact
Een column van Betty Sukkel, redactielid van HUID.

9 Huid- en verenigingsnieuws

11 Themadag Huidfonds: ‘Zorg voor kwaliteit’
Verslag van de themadag over kwaliteit van zorg en kwaliteit

van leven bij huidaandoeningen.

12 Wil & Ulcus cruris

Bijvoorbeeld wanneer de doorbloeding van de huid langere 

tijd niet optimaal is, bestaat de kans op een open been, 

oftewel ulcus cruris. Wil Boersma heeft ondervonden

hoe pijnlijk en ingrijpend dit kan zijn.

14 Het Ehlers-Danlos syndroom
Er zijn verschillende typen van het Ehlers-Danlos syndroom, 

waarbij de aanmaak van collageenvezels (die weefsels 

stevigheid geven) niet goed verloopt. Hierbij kunnen 

verschillende organen betrokken zijn, waaronder de huid. 

Dr. Henk Sillevis Smitt, dermatoloog in het Academisch 

Medisch Centrum in Amsterdam, vertelt u meer over 

deze complexe aandoening.

19 Patiëntenverenigingen

20 Een steun in de rug voor ouders
Als een kind een chronische huidaandoening heeft, heeft 

dat ook invloed op het leven van zijn ouders. In het Erasmus 

MC-Sophia Kinderziekenhuis in Rotterdam start een onderzoek

naar de problemen die ouders ondervinden. Op basis hiervan

ontwikkelen de onderzoekers vervolgens een begeleidings-

programma waarmee ouders leren positief in het leven te 

blijven staan en hun kinderen zo goed mogelijk te steunen 

en begeleiden.

22 “Een psycholoog kan ook iets betekenen 
voor huidpatiënten”

In de serie interviews met zorgprofessionals vertelt 

dr. Saskia van Es, werkzaam binnen het Onze Lieve Vrouwe 

Gasthuis in Amsterdam, over haar werk en de ontwikkeling 

van haar beroep.

25 Zicht op ons afweersysteem (deel 2)
In HUID 2-2006 is beschreven hoe het afweersysteem werkt. 

Dit artikel zet uiteen welke rol het afweersysteem speelt 

bij chronische huidaandoeningen.

28 En … bent u tevreden?

Misschien hebt u voor uzelf 

de balans opgemaakt over 

uw zorgverzekering. 

Mocht u niet tevreden zijn en

verandert uw zorgverzekeraar

de polisvoorwaarden, 

dan kunt u nu nog voor 

een ander kiezen.

29 Hoe ontvang ik het magazine HUID?
Informatie over (collectieve) abonnementen.

30 Puzzel en Huidspraak
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