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inhoud

6 Ingrediëntentransport

Hoe komen de werkzame stoffen in een medicinale crème,

zalf, gel of lotion op de plek waar ze hun werk moeten doen?

Dr. Pieter van der Valk, dermatoloog in het UMC St. Radboud

in Nijmegen, vertelt over het ingrediëntentransport van

huidoppervlak naar eindbestemming.

10 Greetje & lichen sclerosus
Het is geen gemakkelijk onderwerp om over te praten:

lichen sclerosus van de vulva. Toch staat Greetje Helling het

magazine HUID te woord. Om het onderwerp bespreekbaar

te maken en misverstanden uit de weg te ruimen.

13 Huid- en verenigingsnieuws

14 Pemphigus
De blaarziekte pemphigus heeft veel invloed op het leven

van de patiënt. Vroeger kwam het nogal eens voor dat men-

sen aan deze aandoening overleden. Nu gebeurt dat nog

sporadisch, maar de pijn en het ongemak zijn gebleven.

Prof. dr. Marcel F. Jonkman, hoogleraar dermatologie aan het

Universitair Medisch Centrum Groningen (UMCG) en specia-

list in blaarziekten, geeft meer informatie over deze aan-

doening.

17 Vereniging voor Assistenten Dermatologie 
en Venereologie
De voorzitter van deze vereniging, drs. Roeland Ceulen, licht

toe waar de Vereniging voor Assistenten Dermatologie en

Venereologie (VADV) voor staat.

18 Elektronisch patiëntendossier
Al uw medische gegevens in de computer. Dr. Rick

Hoekzema, dermatoloog in het Onze Lieve Vrouwe Gasthuis

(OLVG) in Amsterdam is er zeer tevreden over en meent dat

een centrale registratie van medische gegevens de patiënt-

veiligheid kan vergroten.

22 “En, hoe is het nu met u?”

Er komt in de zorg steeds meer aandacht voor de ervaringen

van de patiënt. Hierdoor kunnen de zorgprofessionals zich

meer richten op de behoefte van elke persoon en bovendien

krijgt de patiënt meer regie over zijn eigen behandelproces.

Vier zorgprofessionals in het UMC Utrecht delen hun visie en

ervaringen met u.

26 Reacties op cosmetica
Folkert Blok, dermatoloog en chemicus, is bestuurslid van de

Stichting Keurmerk Huidfonds. Hij vertelt over mogelijke

lichamelijke reacties op cosmetica en hoe de veiligheid van

huidverzorgende producten in de Europese Unie is geregeld.

27 Hoe ontvang ik het magazine HUID?
Informatie over (collectieve) abonnementen.

29 Patiëntenverenigingen

30 Huidherstel na verwonding 
Het vijfde deel van een serie artikelen over de opbouw en

het functioneren van de huid. 

33 Blauwe plek
De blauwe plek staat deze keer centraal in de rubriek 

‘Huidaandoeningen die iedereen kunnen overkomen’.

33 Huidcontact
Een column van Peter Simons, directeur van het Huidfonds

en hoofdredacteur van HUID.

34 Dier en huid 
– de dierenhuid
Joep Wensing, bioloog 

bij Burgers’ Zoo, vertelt 

welke functies de huid 

heeft voor dieren. 

En dat gaat verder dan 

alleen een barrièrefunctie.

38 Puzzel en Huidspraak
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